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Träume
Das magische Tor zu deinem Inneren

Dies ist ein Buch für kleine Träumer. Es beinhaltet 
neben einer zauberhaft illustrierten Geschichte ein 

Traumtagebuch. Hier kann Ihr Kind auf kreative Weise 
Träume verstehen lernen. Anhand von Tipps und 

passenden Fragen erfahren Sie, wie ihr Kind dabei 
spielerisch unterstützt werden kann. Indem Sie mit ihrem 
Kind über seine Träume sprechen, erfahren Sie mehr über 

seine innere Welt – seine Wünsche, Sorgen oder Ängste.

Die Geschichte erzählt von Felix, der einen 
ungewöhnlichen Traum erlebt. Darin erfüllt sich sein 

sehnlichster Wunsch nach einem Freund. Unsanft muss er 
jedoch daraus erwachen. Kurze Zeit danach begegnet er 
Walli, die ihn auf geheimnisvolle Weise an seinen Traum 

erinnert. Die beiden werden beste Freunde. Walli 
vertraut ihm an, dass sie einen sehr gruseligen, oft 

wiederkehrenden Traum von wilden Tieren hat. 
Doch mit einem Trick gelingt es, diese zu vertreiben. 

4 bis 8 Jahre
Kinder träumen ab 2 Jahren. 

Erst ab einem Alter von 5 Jahren verstehen sie, 
dass Träume nicht real sind.

Monika Sturm TafernerFast jeder von uns hat sich in der einen oder anderen 
Situation schon einmal ausgegrenzt gefühlt. 
Die Geschichte vom „schwarzen Zaf“ erzählt auf humor-
volle Weise, dass es ganz normal ist, anders zu sein, weil 
letztendlich jeder sich von anderen unterscheidet. Trotz 
allem haben wir Gemeinsamkeiten und können tiefe 
Freundschaften knüpfen. 

Ihr Kind kann in diesem Buch auch selbst kreativ werden 
und die Geschichte vom „Anderssein“ auf seine Weise 
weitererzählen. Das kann ein Türöff ner für vertrauensvolle 
Gespräche sein und schaff t Raum für Fragen. Es stärkt 
Toleranz und Empathie und zeigt, dass sich eine Lösung 
auch spielerisch einstellen kann.

Das „schwarze Zaf“ macht sich mutig ganz alleine auf den 
Weg, um andere Zafe zu suchen, weil es in seiner Herde 
nicht akzeptiert wird. Dabei begegnen ihm andere, beson-
dere Tiere, die es auf seiner Reise begleiten. Die Reise en-
det glücklich, aber ganz anders als geplant. Die Tiere sind 
Identifi kationsfi guren, die Ihr Kind ins Herz schließen wird. 

Geeignet als Vorlesebuch oder für Erstleser – 4 bis 7 Jahre.
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